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Innowacyjne metody elektrostymulacji zewnetrznej i wewnetrznej
w logopedii — podejscie praktyczne

Prowadzgce: mgr Aleksandra Kaczynska i mgr Ewa Wojewoda

mgr Aleksandra Kaczynska - neurologopeda, pedagog specjalny, terapeuta taktylny, protetyk stuchu, specjalista wczesnej interwenc;ji
neurologopedycznej z ukierunkowaniem na pacjentow z wyzwaniami neuromotorycznymi w tym z padaczka. Zatozycielka Centrum
Terapeutycznego i Niepublicznej Poradni Psychologiczno- Pedagogicznej w Puttusku. Ukonczyta wiele kursow w tym Curso Castillo
Morales-nivel I'i [l w Argentynie

mgr Ewa Wojewoda - fizjoterapeuta, terapeuta manualny, fizykoterapeuta, specjalista tkanek miekkich i metod rehabilitac;i
powieziowej. Od ponad 10 lat wykorzystuje zabiegi elektrostymulacji w praktyce terapeutycznej z pacjentami o réznych wyzwaniach
rozwojowych

Zapraszamy Panstwa na szkolenie z zakresu elektroterapii i elektrodiagnostyki w procesie logopedycznym. Poznaja Panstwo
i nabeda umiejetnosci praktycznego wykorzystania pradow w usprawnianiu procesu terapeutycznego w dysfunkcjach takich
jak: po operacji rozszczepu warg i podniebienia, zaburzenia napiecia miesniowego, Slinienie, dyslalia obwodowa, mowa
nosowa (rynolalia), afazja motoryczna, dyzartria, wysiekowe zapalenie uszu, niedostuchy, problem z pobieraniem, obrobka
| potykaniem pokarmow, krztuszenie podczas jedzenia i picia, po adenotomii itd.

Terapia ta jest skutecznym uzupetnieniem leczenia logopedycznego i ortodontycznego. Zabieg elektrostymulacji dzieki
odpowiednio dobranym parametrom wspomaga kompleksowe leczenie pacjentéw z zaburzeniami logopedycznymi.
Elektrodiagnostyka pozwoli Panstwu oceni¢ pobudliwos¢ nerwow i miesni oraz zastosowac odpowiedni proces terapeutyczny.
Polega ona na przeptywie pradu o bardzo niskim natezeniu przez miesnie w celu usprawnienia ich funkgji. Elektroterapia
oddziatuje na caty aparat artykulacyjny cztowieka, wspomagajac jego dziatanie. Zabieg pobudza do pracy wtokna miesniowe,
wskutek czego nastepuje wzmocnienie sity, przyrost masy oraz objetosci miesni.

Data: 24 lipca 2021 r., godz. 9.00-17.30
Miejsce: Gdansk

Program:

1. Czesc | (nauczanie zdalne):

- materiaty w formie filmow udostepnione na 7 dni przed szkoleniem obejmujace tematyke anatomii ustno-twarzowej, bedace;
baza do dalszych dziatan w zakresie elektroterapii - kursant jest zobowigzany do odtworzenia w dowolnym dla siebie czasie
| przyswojenia materiatu szkoleniowego przed wtasciwym terminem szkolenia (dostep do filmow poprzez link do platformy
vimeo, ktory prowadzace udostepnia w wyznaczonym czasie) - materiaty szkoleniowe w formie prezentacji, bedace integralna
czescia kursu z anatomii w elektroterapii.
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2. Czesc 1l (szkolenie stacjonarne):

9.00-10.30

1. Zapoznanie ze strukturami anatomicznymi (miesnie, nerwy, powiezi) w aspekcie elektrostymulacji logopedyczne;
(usystematyzowanie wiedzy, powtorzenie ze zrozumieniem, pytania, dyskusja).
10.30-11.00 przerwa

11.00-12.30

2. Zapoznanie z odziatywaniem pradow matej czestotliwosci.

3. Prady matej czestotliwosci

a) elektrostymulacja

b) impulsy prostokatne

c) impulsy trojkatne

4. Elektrodiagnostyka. Metody stosowane w elektrodiagnostyce uktadu nerwowomiesniowego.
5. Aparaty do elektrostymulacji.

6. Prad matej czestotliwosci w leczeniu porazen krtani, fatdow, nerwow, niedowtadow.
7. Elektrostymulacja czynnosciowa.

8. Przezskorna stymulacja elektryczna (TENS — transcutaneous electrical nervestimulation).
12.30-13.30 przerwa obiadowa

13.30-15.00: praktyka

9. Metody i praktyczne zastosowanie elektrostymulacji podniebienia, krtani,
warg, jezyka i m. twarzy i szyi.

15.00-15.30: przerwa

15.30-17.00: praktyka

10. Metodyka zabiegow:

-elektrostymulacja dna jamy ustnej,

-elektrostymulacja jezyka,

-elektrostymulacja podniebienia twardego i miekkiego,

-elektroterapia stawu skoroniowo-zuchwowego wewnatrz jamy ustnej,
-elektrostymulacja krtani,

-elektroterapia zatok szczekowych i czotowych,

-aurikuloterapia (akupunktura ucha za pomoca pradu elektrycznego),
-elektrostymulacja miesni:

-m. okreznego warg,

-m. Zwacz,

-m. jarzmowy wiekszy,

- M. jarzmowy mniejszy,

- m. brodkowy,

- m.potyliczno-czotowy,

- miesien okrezny oka,

- miesien marszczacy brwi,

- miesien policzkowy,

- miesien jarzmowy wiekszy,

- miesien smiechowy,

- dzwigacz wargi gornej i skrzydta nosa,

- miesien obnizacz wargi dolnej,

- miesien obnizacz kata ust,

- miesien dwubrzuscowy,

- miesien zuchwowo-gnykowy,

- inne miesnie szyi.

11. Wskazania i przeciwwskazania do stosowania pradow i elektrostymulacji.
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Podczas kursu na biezaco bedg omawiane techniki wraz z ustawieniami aparatu adekwatnymi do danej jednostki i problemu. Beda
mieC Panstwo czas na przetestowanie ustawien i danej techniki po pokazie na sobie lub na osobie, ktora Panstwo zaprosicie na
szkolenie w formie modela ( w przypadku pacjentéw wymagana zgoda na zabieg).

Czesc 11l (zakonczenie kursu)
Uzyskanie certyfikatu o mozliwosci samodzielnego wykonywania zabiegow elektrostymulacji w logopedii. Zakonczony proces
kursu.

UWAGI!

Warunkiem koniecznym jest posiadanie elektrostymulatora TENS/EMS/IF wraz z dedykowanymi elektrodami
do elektrostymulacji wewnetrznej i zewnetrznej (mozliwos¢ posiadania wilasnego sprzetu wraz z dedykowanymi
elektrodami ztacze PIN 2 mm zasilanego przez baterie lub przenosny akumulator). Zestaw szkoleniowy bedzie mozna
naby¢ w promocyjnej cenie od producenta. Po potwierdzeniu uczestnictwa w kursie zostanie wystany do Panstwa KOD
RABATOWY w celu nabycia zestawu szkoleniowego w promocyjnej cenie (dodatkowy koszt zestawu w cenie promocyjne;j
w zaleznosci od ceny firmy ECOSTIM). Otrzymacie Panstwo dostep do strony internetowe;j.

Kazdy uczestnik bedzie mial szanse dotaczenia do GRUPY WSPARCIA TERAPEUTOW w grupie terapeutycznej-zamknietej
na Facebooku. Grupa bedzie przestrzenia do praktyki dalszej, wymiany doswiadczen, wsparcia i rozwoju wiedzy na temat
elektrostymulacji. Dostep do grupy beda miec osoby konczace kurs.

Koszt: 1299 zt /pfatnosc - zgodnie z regulaminem - przelewem na numer konta podany w potwierdzeniu wpisania na liste
uczestnikow/

RAZEM RAZNIEJ! ZACHECAMY DO UDZIALU W SZKOLENIU Z KOLEZANKA LUB KOLEGA,. ZAROWNO UCZESTNIK, JAK |
POLECONA PRZEZ NIEGO OSOBA OTRZYMAJA BONY ZNIZKOWE O WARTOSCI 100 zt ZAMIAST 1399 zt zaptacisz 1299 zt/os.
lub

JESLI ZAPISZESZ SIE DO 10 lipca otrzymasz BON o wartosci 50 zt zamiast 1399 zt zaptacisz 1349 zt/os.

Zapisy: www.discurso.pl >> szkolenia online >> zapisy

Imienne zaswiadczenie: tak

Mozliwos¢ otrzymania faktury: tak



